
 CURRICULUM VITAE 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome 
Indirizzo 
Telefono 

 
Posta elettronica 

Data di nascita 
Cittadinanza 

Riccardo Caridi 
 

riccardocaridi@virgilio.com 

Italiana 

 

OCCUPAZIONE DESIDERATA, SETTORE 
PROFESSIONALE 

 
Avvocato – Foro di Reggio Calabria 

 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

Date 
Nome e indirizzo datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 

2006-2009 
Studio Legale G. Verdirame 
Studio Legale 
Praticante legale 
Consulenza legale 

 
 

Date 
Nome e indirizzo datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Posizione ricoperta 
Principali attività e responsabilità 

Gennaio 2014 – Novembre 2015 
Studio legale Avv. G. Iaria 
Studio legale 

Praticante legale 
Consulenza legale 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 
 

Titolo della qualifica 

24.11.2019 
Esame di Stato abilitazione professione Forense 
Acquisizione titolo Avvocato 

 
Iscrizione Albo Avvocati del Foro di Reggio Calabria – 22.12.2009 

 
 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

18.03.2009 – 2.04.2009 
Master in “Conciliazione e altre forme di ADR” 

mailto:riccardocaridi@virgilio.com


Principali tematiche/competenze 
 
 
 

Titolo della qualifica 

Sede Ordine Commercialisti Reggio Calabria – Istituto Lodo Arbitrale di Palmi 
Conciliazione, arbitrato, arbitraggio e altre forme alternative di risoluzione delle 
controversie 

 
Master II Livello 

 
 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 

Gennaio 2007 – Luglio 2008 
Scuola  di  Specializzazione  per  le  Professioni  Legali  c/o  Università  degli 
“Mediterranea” di Reggio Calabria 
Settore giuridico 

Titolo della qualifica Master II Livello 
 

Date 
None Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 
Titolo della qualifica 

Ottobre 2000 – 16.10.2006 
Facoltà di Giurisprudenza - Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria 
Laurea quadriennale V.O. 

 
  

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 
 

Titolo della qualifica 

1995 – 2000 
Liceo Classico “Tommaso Campanella” di Reggio Calabria 

Scuola secondaria di II grado 

Diploma 96/100 
 

  

 

Date 
Nome istituto o Scuola 

 
Principale tematiche/competenze 

Titolo della qualifica 

10/2003 – 04/2004 
Corso Patente ECDL 
Istituto Industriale Superiore “A. Panella” Reggio Calabria 
Ambito Informatico 

Patente Europea 
 

 
  

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

 
Principale tematiche/competenze 

Titolo della qualifica 

20.02.2011 
Corso Integrativo di formazione per mediatori 645 S.r.l. – Ente di formazione per 
mediatori 
Formazione di conciliatore 

Mediatore professionista 

 
  

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

 
Principali tematiche/competenze 

 
Titolo della qualifica 

Giugno 2011 
Iscrizione Elenco dei Mediatori c/o ISMED di Reggio Calabria 

Formazione di Mediatore 

Mediatore professionista 
 

 
  

Date 
Nome Istituto o Scuola 

26.10.2009 /Gennaio 2011 
Camera di Commercio di Reggio Calabria 



 

Principali tematiche/competenze Superamento sessione di valutazione per conciliatori specializzati in materia socie 
iscrizione Albo mediatori della Camera di Commercio di Reggio Calabria 

 
Titolo della qualifica Mediatore professionista 

 

 
  

Date 
Nome Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 
 

Titolo della qualifica 

22-23.05.2013 / 27-28.05.2013 
Istituto ISDACI Milano – Organismo di Conciliazione convenzionato con CCIIAA di 
Calabria 
Superamento sessione di aggiornamento per mediatori professionisti 

Mediatore Professionista 

 
  

Date 
Nome Istituto o Scuola 

 
Principali tematiche/competenze 

Titolo della qualifica 

12.02.2013 
Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria 

Politica Economica, corso singolo 

Superamento Esame 

 
 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

 
Principali tematiche/competenze 

Titolo della qualifica 

22.06.2016 
Università degli Studi Mediterranea Reggio Calabria 

Statistica Economica, corso singolo 

Superamento esame 
 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

 
Principali tematiche/competenze 

 
Titolo della qualifica 

11.01.2017 
Università degli Studi “UNITELMA SAPIENZA” – Roma 

Economia Aziendale, corso singolo 

Superamento esame 
 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

 
Principali tematiche/competenze 

 
Titolo della qualifica 

15.12.2017 
Università degli studi UNIPEGASO 

Antropologia Culturale, corso singolo 24 cfu 

Superamento Esame 

 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

 
Principali tematiche/competenze 

 
Titolo della qualifica 

15.12.2017 
Università degli Studi UNIPEGASO 

Psicologia Generale, corso singolo 24 cfu 

Superamento esame 

 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

17.04.2018 
Università degli Studi UNIPEGASO 



 

Principali tematiche/competenze 
 

Titolo della qualifica 

Tecnologie dell’Istruzione e dell’apprendimento, corso singolo 24 cfu 

Superamento esame 

 

 

Date 
Titolo Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 
 

Titolo della qualifica 

17.04.2018 
Università degli Studi UNIPEGASO 

Didattica dell’inclusione, corso singolo 24 cfu 
 

Superamento esame 

 
 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 
 

Titolo della qualifica 

Ottobre – Novembre 2010 
Associazione “L’Esperide” – Associazione di intervento per lo sviluppo integrato 

Corso sulla Consulenza Psico-Legale nelle crisi familiari 

Attestato di competenza 

 
 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenza 
 

Titolo della qualifica 

11.02.2017 
AICA 

Certificato ECDL – IT SECURITY 
 

Superamento esame, certificato ECDL-IT SECURITY – LIVELLO SPECIALISED 

 
 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

26-27.04.2017 
Camera di Commercio Reggio Calabria – Servizio di Conciliazione 

 

Principali tematiche/competenze 
 

Titolo della qualifica 

Corso di formazione e specializzazione nei settori regolati dall’Autorità per l’Energ 
Elettrica, il Gas ed il Sistema Idrico 
Conseguimento qualifica mediatore specializzato 

 
 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 
 

Titolo della qualifica 

29.03.2017 
Scuola “ENGLISH LANGUAGE SERVICES” di Reggio Calabria 

Certificato LCCI PEARSON 
 

Superamento esame, conseguimento LIVELLO C1 

 
 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 
 

Titolo della qualifica 

7.04.2017 – 6.05.2017 
ISVGROUP 

Corso di Procuratore Sportivo 
 

Corso pratico di approfondimento competenze 

 
 

 
Date 22.03.2021 



Nome Istituto o Scuola 

Principali tematiche/competenze 

Titolo della qualifica 

Ass.ne Centro Studi UNIFORM 
 

Corso formazione per la dattilografia 
 

Apprendimento corso di addestramento professionale per la dattilografia 

 
 

 

Date 
Nome Istituto o Scuola 

 
Principali tematiche/competenze 

 
Titolo della qualifica 

10.04.2021 
Fondazione ONLUS “Sviluppo Europa” 

 
PEKIT Project 

 
Certificazione PEKIT EXPERT 

 

 
Date 

Nome Istituto o Scuola 
 

Principali tematiche/competenze 

titolo 

28.07.2025 
 

Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

METODOLOGIA CLIL 

Corso di perfezionamento annuale – 60 CFU 
 
 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE Ottime capacità relazionali e di adeguarsi ad ambienti multiculturali; Buone capac 
comunicazione; Propensione per attività di volontariato; buone capacità organizz 
predisposizione al lavoro di gruppo; Ottima conoscenza degli applicativi Microsof 
pacchetto Office ed internet. 

 

 
LINGUE 

 
 
 

 
PATENTE Patente B; A 

 

 
INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 

 
 
 
 
 
 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi della Legge 15/1968, le dichiarazioni mendaci, la falsità in atti e 

l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 ed alle normative vigenti in tema di trattamento dei dati personali e sensibili. 

Reggio Calabria, lì 24.05.22 
 
 

 

Riccardo Caridi 

ITALIANO Lettura 
Madrelingua 

Scrittura 
Madrelingua 

Lingua parlata 
Madrelingua 

Inglese Lettura 
C2 

Scrittura 
C2 

Lingua parlata 
C2 
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